SA MAJESTE LES DOLOMITES CONFORT HOTEL

Une itinérance majestueuse en version confort hotel

Référence - 369 Document généré le 24/08/2026

——— *

DUREE FORMULE BAGAGES

7 jours Accompagné / guidé Avec transport de bagages
HEBERGEMENT NIVEAU A PARTIR DE

Hotel 3/4 %k ks 1795 €

Il existe des montagnes qui écrasent I’'homme et d’autres qui I'invitent a marcher plus lIéger. Les Dolomites appartiennent a
cette seconde famille. Nées d’un ancien océan, elles dressent vers le ciel leurs murailles pales, leurs tours de calcaire et
leurs hauts alpages baignés de lumiere.

Durant 7 jours, ce trek accompagné concu en version "confort hétel" traverse quelques-uns des plus beaux paysages du
massif : dents lumineuses des Cinque Torri, eden pastoral du plateau de Fanes, prairie suspendue de Prato Piazza,
silhouettes mythiques des Tre Cime di Lavaredo...

Chaque soir, l'accés a vos bagages vous permet de profiter pleinement de I'itinérance sans le poids du portage et les nuits se
déroulent dans des hébergements confortables, choisis pour offrir repos et douceur aprés I'effort, a I'heure de I’enrosadira,

lorsque les parois s’embrasent sous les derniers rayons du soleil et que les Dolomites révelent leur paysage grandiose,

accessible et profondément contemplatif.

Vous allez aimer

e Un itinéraire tout confort dans des hébergements de choix (5 nuits en hétel et une nuit en dortoir de 4 personnes)
e L'acces a vos bagages tous les soirs

e Les plus beaux paysages des Dolomites réunis en un seul voyage

e Les lumiéres inoubliables de I'enrosadira
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L'itinéraire jour apres jour

JOUR 1

RDV a 09h00 a I'arrét de bus Scuole, Via dei Campi, 82 - Cortina d'Ampezzo.

CINQUE TORRI

Entrée dans les Dolomites avec la visite de cing sentinelles de pierre dressées au-dessus des alpages : les Cinque Torri,
que les hommes ont escaladées pour le plaisir et fortifiées pour la guerre. Les tranchées italiennes y dorment encore a
leurs pieds, intactes, sous I'herbe. Belle boucle autour de ces cathédrales immuables face au massif du Tofane. Une
premiére journée qui pose le décor : calcaire, mémoire, silence.

Nuit en hotel.

4h30 de marche / Dénivelé : + 600 m - 600 m /11 km

JOUR 2

PLATEAU DE FANES

Une belle et longue marche vers l'est, vers ce que les cartes appellent Fanes et que la Iégende appelle royaume. Un col a
2530 m ouvre sur un plateau sans limites visibles, ou I'ceil se perd faute de reperes. Une sensation rare, presque oubliée,
d'un territoire encore vacant de toute conquéte.

Nuit en auberge, en dortoir de 4 personnes.

7h30 de marche / Dénivelé : +/- 1100 m /18 km

JOUR 3

SENNES PLATEAU

Apres Fanes, Sennes, son frere silencieux a la Iégende non moins fleurie. Un plateau ondulant a plus de 2000 m sur
lequel I'herbe rase et les dolines de calcaire dessinent un paysage presque lunaire. Passage d'un haut col a prés de 2400
metres ouvrant le regard sur un horizon sans cl6éture, avant une longue descente vers la vallée, refermant la journée
comme on referme un livre qu'on a lu trop vite.

Installation dans le Val de Braies, dans un hoétel, en chambre pour deux nuits.

7h00 de marche / Dénivelé : + 1000 m - 1050 m /18 km
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JOUR 4

KLEINER ROSSKOPF

Boucle courte mais franche, taillée a la verticale plutét qu'a I'horizontale avec prés de 1100 m de dénivelé en 10 km a
peine. Le voyage grimpe sur les flancs du Giavo Grande, jusqu'au sommet du Kleiner Rosskopf, imprenable belvédere a
2450 m, d'ou le regard embrasse un horizon sans limites. Une journée bréve, arrachée a la pente et rendue au centuple
par les horizons.

Deuxiéme nuit en hotel dans le Val di Braies.

6h00 de marche / Dénivelé : + 1000 m - 1050 m /18 km

JOUR 5

STRUDELKOPF - MISURINA

Le Strudelkopf, dont le nom méme tourbillonne, marque la premiére montée de la journée, un balcon a plus de 2000
metres d'altitude d'ou I'on devine déja, au loin, les eaux du lac de Misurina. Puis vient une longue descente, presque
deux heures de calcaire et de mélezes, jusqu'aux rives d'un des lacs les plus photographiés des Dolomites. Une étape de
bascule, ou I'on quitte un univers pour un autre, celui, plus doux, des sapins et des reflets.

Installation pour deux nuits en hétel, en chambre, au bord du lac de Misurina.

6h30 de marche / Dénivelé : + 750 m - 1000 m / 18 km

JOUR 6

LE LAC DE SORAPISS

Le lac de Sorapiss garde son secret jusqu'au bout : on grimpe, on contourne, on doute presque de son existence, puis il
apparait au dernier moment, turquoise improbable au creux des parois grises, comme une erreur de couleur dans un
paysage minéral. Deuxieme nuit en hétel au bord du lac de Misurina.

5h30 de marche / Dénivelé : + 800 - 800 m / 14 km

JOUR 7

LES TRE CIME DI LAVAREDO

Une derniere journée pour le joyau des Dolomites. Sujets de millions de clichés, les Tre Cime n'en sont pas diminuées,
preuve que certains lieux résistent a leur propre image. Cette journée leur appartient. On marche autour d'elles tels des
moines tournant autour d'un stupa : moins pour atteindre un but que pour honorer une présence. Face au refuge
Locatelli, elles sont simplement la, immenses, indifférentes a I'admiration qui leur est vouée. Fin de la randonnée en
transport en commun pour rejoindre Cortina d'Ampezzo.

5h00 de marche / Dénivelé : +/- 650 m /14 km

Fin de la randonnée a 15h00 au centre de Cortina d'Ampezzo.
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Dates & tarifs

LE PRIX
Comprend :

e L'encadrement par un accompagnateur en montagne diplomé ;

L'hébergement en pension compléte et les encas, du pique-nique du jour 1 au pique-nique du jour 7 ;
o Les frais d'organisation et les taxes de séjour ;
e Le transport de vos effets personnels ;

e Les remontées mécaniques et transferts en bus.

Ne comprend pas :

e L'assurance assistance annulation ;
o Les dépenses a caractere personnel (boissons, etc.) ;
e Le voyage depuis votre domicile jusqu'au lieu d'accueil et retour.

Le tarif s'entend tout compris du point de rendez-vous au point de dispersion.
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Le voyage

NIVEAU ***

Dénivelé : +/- 1000 m en moyenne par jour
Temps de marche : 4 a 7 heures par jour, avec des variantes possibles.
Type de randonnée : itinéraire de montagne sur sentiers balisés souvent caillouteux. Quelques passages aériens bien aménagés

et sécurisés par des cables.

Il est nécessaire d'étre en bonne condition physique générale. Pratiquez régulierement un sport d'endurance tel que la marche,
la course a pied, le vélo, de 3 a 4 heures par semaine. Votre préparation physique facilitera votre séjour et vous permettra de
|’apprécier d’autant plus.

Découvrez le descriptif des niveaux en cliquant ici : niveaux des randonnées

Attention : jusqu'a fin juin, des névés seront encore présents sur le parcours, notamment sur les versants nord. Chaussures
montantes de montagne, guétres et batons de marche sont indispensables. Soyez prét !

ENCADREMENT

Nombre de participants compris entre 6 et 12 personnes encadrés par un professionnel diplomé (accompagnateur en

montagne).

Il est d'usage de donner un pourboire a votre accompagnateur a la fin de votre randonnée, selon votre satisfaction. Ceci n'est

pas obligatoire mais trés apprécié.

HEBERGEMENT

CLASSIQUE

5 nuits en hotel en chambre twin

1 nuit en auberge en dortoir de 4 personnes

Tous les hébergements sont équipés de douches chaudes, néanmoins en raison des périodes de sécheresse de plus en plus

récurrentes, I'accés aux douches n'est pas garanti.

LES REPAS

Les petits déjeuners et diners sont servis dans les hébergements. Pour le midi, votre accompagnateur prépare un pique-nique
généralement composé de salades variées et de produits régionaux. Lors des nuits sans bagages, le pique-nique est commandé
dans les refuges pour le lendemain.

Merci de nous préciser vos allergies et régimes alimentaires au moment de la réservation.
Nous faisons de notre mieux pour prendre en compte les régimes particuliers (sans gluten, végétarien, etc.). Nous vous

encourageons cependant a prévoir quelques produits complémentaires pour vos propres pique-niques.

L'eau est une ressource rare dans les Dolomites a certaines périodes... Prévoir I'achat d'eau dans les refuges (environ 4€/ litre)
ou de pouvoir la purifier (pastilles ou gourdes avec filtre).
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../../../niveau-des-randonnees

CARTOGRAPHIE

Carte Tabacco 03 Cortina d’Ampezzo (1/25000)
Carte Tabacco 10 Dolomiti di Sesto (1/25000)
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Infos pratiques

ACCES AU POINT DE DEPART
RDV a 9h00 a I'arrét de bus Scuole, Via dei Campi, 82 - Cortina d'Ampezzo.

EN TRAIN (puis transfert en bus)
Paris - Milano- Venise, puis Venise-Cortina en bus, (environ 2h10 et 45€ A/R)

>> Bus : Cortina Express
Ou bien par Stuttgart, Munich, Fortezza et Dobbiaco, puis Dobbiaco - Cortina en bus (environ 45mn)

EN AVION
Venise aéroport international Marco Polo
Transfert en bus Venise - Cortina, (environ 2h10 et 45€ A/R)

>> Cortina Express
>> ATVO : Ligne 29

EN VOITURE

Par Milan, Vérone, Venise, Belluno et Cortina.

Parkings gratuits longue durée :
- "Parcheggio Via del Parco" : places limitées, environ 15 min a pied du Stadio Olympica, 1.1 km.
- "Parcheggio Localita Acquabona" : 500 places, 4km de Cortina, navette gratuite toutes les heures.

En raison des travaux pour les Jeux olympiques d'hiver de Cortina 2026, des changements sont possibles.

Veuillez vérifier avant votre départ http://www.cortina-tourism.com

Fin de la randonnée samedi vers 15h a Cortina d’Ampezzo.

HEBERGEMENT AVANT ET APRES LE SEJOUR

La plupart des hébergements a Cortina demandent des séjours de plusieurs nuits, surtout en juillet et en ao(t.
Vous pouvez vérifier la disponibilité sur le site web de I'office de tourisme de Cortina ou Cortina Booking.

ASSURANCE

Conformément a la réglementation, nous sommes assurés en Responsabilité Civile Professionnelle. En aucun cas nous ne
pouvons nous substituer a votre Responsabilité Civile Personnelle. Si vous avez choisi I’assurance assistance rapatriement
EUROP ASSISTANCE que nous proposons, Altitude Mont Blanc sert seulement d’interface entre le client et I'assureur. Nous ne
pouvons influer sur I'une ou l'autre des parties. Nous nous en tenons aux conditions strictes de vente. Vous étes responsables
du respect des procédures de déclaration de tout sinistre.

Avant de prendre toute décision, contactez EUROP ASSISTANCE.

POUR NOUS CONTACTER

Si vous étes en retard, contactez I'agence : +33 (0)4 50 79 09 16 ou +33 (0)6 42 49 76 07
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Equipement et bagages

EQUIPEMENT CONSEILLE

Vétements
e Pantalons de randonnée
e Short

e Tee-shirts "respirants" ou en laine mérinos

Calecon long "respirant" ou en laine mérinos

Polaire ou pull

e Coupe-vent ou veste Goretex

Cape de pluie + guétres ou pantalon type Goretex + une cape de sac

Une paire de gants et un bonnet léger

e Chapeau ou casquette

Chaussettes de randonnée (double couche, a bouclettes...1 paire par jour)
e Chaussures de randonnée déja rodées et a semelles bien crantées
¢ 1 tenue de rechange pour le soir

e Chaussures de rechange pour le soir
Matériel divers

e Trousse de toilette

Serviette de toilette (séchage rapide, vendue en boutique spécialisée)

Lunettes de soleil et creme solaire

e Gourde ou thermos (1,5 litre minimum)

e Couteau et couverts

Une boite hermétique en plastique en guise d’assiette pour vos pique-niques

Gobelet pour le café

Petite pharmacie personnelle (antalgique, pansements type compeed...)

Couverture de survie

Frontale ou lampe de poche
e Un drap-sac et une taie d’oreiller (les gites fournissent des couvertures)
e Deux batons télescopiques (fortement recommandés)

o Carte d’identité ou passeport valide

SAC A DOS

Prévoir un sac a dos confortable de 30 a 40 litres pour vos effets de la journée (un vétement chaud, une cape de pluie, une
gourde, boite et couverts pour le pique-nique, protection solaire et papiers d'identité) et un peu de place pour transporter un
pique-nique et des encas.

TRANSPORT DE BAGAGES

Vos affaires de rechange doivent étre regroupées en 1 seul sac souple de 8kg maximum par personne. Votre bagage est

acheminé par un véhicule logistique d'étape en étape dans des hébergements dont I'accés n'est pas toujours simple.
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Attention, les bagages trop lourds ou trop volumineux ne seront pas pris en charge par les chauffeurs, pensez a

leurs dos !
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Détails

MODALITES D'INSCRIPTION ET DE PAIEMENT

- Par courrier : formulaire a remplir ci-dessous.

- Par internet : http://www.altitude-montblanc.com/

- Par téléphone : +33 (0)4 50 79 09 16
Merci de préciser si vous souhaitez prendre une assurance annulation.

Nous vous faisons ensuite parvenir, par e-mail, une facture proforma (par couple) avec une demande d’arrhes de 35%, associée
aux coordonnées de votre compte chez Altitude Mont-Blanc (rubrique "mon compte"). Vous pouvez faire votre réglement par
CB, virement bancaire, cheque ou cheques vacances. Vous recevez ensuite une confirmation d’inscription.

Le solde du séjour est a régler 1 mois avant le départ, sans rappel de notre part.
Les conditions de vente, annulation etc... sont disponibles sur notre site.

Nous restons a votre écoute pour toute information.
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http://www.altitude-montblanc.com/

FICHE TECHNIQUE

Formulaire d'inscription par courrier postal

Complétez ce formulaire et renvoyez-le avec vos arrhes.

Nom

Prénom

Date de naissance

Adresse

Téléphone

Téléphone mobile

Email

Séjour demandé SA MAJESTE LES DOLOMITES CONFORT HOTEL

Nombre de jours 7

Assurance

Prix du séjour 1795 €
538,50 €

Arrhes estimatives (30%)

Fait a

Le

Signature

A renvoyer avec vos arrhes a
Altitude Montblanc, 62 Passage du Nant Devant, 74110 Montriond
+33(0)4 50 79 09 16 - info@altitude-montblanc.com
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