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TOUR DU GROßGLOCKNER

Autour du géant autrichien

Ce trek de sept jours traverse le parc national des Hohe Tauern pour un tour complet autour du Großglockner, sommet
emblématique d’Autriche. Les sentiers dévoilent le glacier de Pasterze et ses étendues étincelantes, franchissent des
gorges profondes et des cols minéraux, vestiges des dernières glaciations. Prairies alpines, vallées glaciaires et lacs
turquoise accueillent une faune et une flore uniques. Chaque étape offre des panoramas spectaculaires où la puissance
des glaciers, la grandeur des montagnes et la beauté des paysages se révèlent dans toute leur intensité.

 7 jours  Accompagné / guidé  Avec ou sans transport de bagages

 Hébergement : Classique (dortoir)  Niveau : ***  A partir de : 1150€

Vous allez aimer

● Tour autour de l'emblématique Großglockner, plus haut sommet d'Autriche
● Voyage au coeur du parc national des Hohe Tauern, le plus ancien du pays
● Les vues sur le glacier Pasterze, le plus grand d'Autriche
● La découverte de la flore et la faune uniques des Alpes autrichiennes
● Un itinéraire révélant l'histoire ancienne des Alpes, des gorges spectaculaires aux vestiges de la dernière période

glaciaire



Le parcours

Jour 1

RDV à 9h00 à la gare routière de Kaprun avec votre accompagnateur.

KAPRUN - RUDOLFSHÜTTE – KALS AUF GROßGLOCKNER
L’aventure commence par un transfert en bus puis un ascenseur alpin pour atteindre le départ de l’itinéraire au lac de
Mooserboden. Une crête morainique bien marquée ouvre ensuite la voie vers les hautes terres alpines. L’ascension sous
le Kapruner Törl se fait plus exigeante, portée par des dalles instables. Le sentier s’immerge enfin dans le cirque
d’Übelkar, longe le Vorderes Eisbichl, puis rejoint l’éclat turquoise du lac Tauernmoosee avant d’atteindre l’hébergement
pour la nuit surplombant le Weisssee.
Nuit en hôtel en dortoir, sans les bagages.
5h30 de marche / Dénivelé : + 500 m ; - 700 m / 13 km

Jour 2

RUDOLFSHÜTTE – KALS AUF GROßGLOCKNER
En quittant le confort du Berghotel Rudolfshütte, le chemin s’élève vers les Kalser Tauern et laisse soudain apparaître
l’immense vallée de l’Upper Dorfertal en contrebas. Le sentier plonge ensuite vers la vallée, longe les rives du lac Dorfer
et poursuit vers la gorge de Daberklamm, avant d’achever l’étape dans le village de Kals am Großglockner.
Nuit en hôtel, en chambre de 2 ou 3.
6h00 de marche / Dénivelé : + 280 m ; - 1260 m / 18 km

Jour 3

KALS AUF GROSSGLOCKNER - SALMHÜTTE
L’itinéraire emprunte d’abord la Dorfstrasse jusqu’au ruisseau Ködnitzbach, dont il suit le cours jusqu’au parking sous la
Medelspitze. Commence alors la longue montée du jour vers la Glorerhütte, dominée par le col de Berger Törl. La suite
de l’étape se déroule plus paisiblement, décrivant une boucle à travers un relief ondulé jusqu’à la Salmhütte, où se
termine la journée.
Nuit en refuge, en dortoir, sans les bagages.
7h de marche / Dénivelé : + 1660 m ; - 350 m / 16 km

Jour 4

STOCKERSCHARTE – GLOCKNERHAUS
En quittant la Salmhütte, le chemin s’engage dans la vallée pittoresque de Leitertal et suit le sentier Graf Salm jusqu’au
ruisseau Leiterbach, au milieu de prairies alpines éclatantes. À l’approche du réservoir, l’itinéraire peut soit se poursuivre
directement vers l’hébergement pour une étape plus courte, soit s’élever en option jusqu’à Kaiser-Franz-Josefs-Höhe, où
des panoramas majestueux sur les géants alpins, dont le Grossglockner, récompensent l’effort avant la descente vers le
refuge du soir.
Nuit en refuge en dortoir.
3h00 de marche / Dénivelé : + 240 ; - 750 m / 7 km
5h00 de marche / Dénivelé : + 520 ; - 1020 m / 13 km (avec l'option de Kaiser-Franz-Josefs-Höhe)

Jour 5

PFANDLSCHARTE – FERLEITEN - FUSCH
Depuis le Glocknerhaus, le sentier montant vers l’Untere Pfandlscharte dévoile des panoramas saisissants sur le glacier
de Pasterze et le Grossglockner. Au col, la descente s’engage à travers une mosaïque de paysages. Souvent rendue
exigeante par la neige résiduelle, la traversée vers Ferleiten demeure une aventure singulière. Une fois au fond de la
vallée, un bus permet de rejoindre l’hébergement du soir.
Nuit en hôtel en chambres twin.
6h30 de marche / Dénivelé : + 600 m ; - 1590 m / 16 km



Jour 6

FUSCH – GLEIWITZERN HÜTTE
L’itinéraire quitte le village de Fusch, avec un détour pittoresque par la cascade de Hirzbach avant de gagner la vallée de
Hirzbachtal. Le chemin grimpe ensuite raide vers Feistalpl puis traverse le gouffre de Grabenschlucht, franchissant le
ruisseau de Hirzbach pour rejoindre Hirzbachalm. Un virage à gauche ouvre alors sur des pentes plus douces et de
vastes prairies menant à la cabane de Gleiwitzer.
Nuit en refuge en dortoir, sans les bagages.
4h30 de marche / Dénivelé : + 1360 m / 9 km

Jour 7

BRANDLSCHARTE - KAPRUN
Pour cette ultime étape, l’ascension conduit au col de Südliche Brandlscharte, avant qu’un long versant ne s’ouvre en
direction du Rosskopf. La descente se poursuit ensuite vers Harleitenalm, puis à travers des pâturages paisibles jusqu’au
parking du funiculaire du glacier de Kaprun. Retour à Kaprun en bus.
4h00 de marche / Dénivelé : + 210 m ; - 1460 m / 9 km

Fin de la randonnée samedi vers 15h00 à Kaprun.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction ; des impondérables sont toujours
possibles et des situations indépendantes de notre volonté peuvent en modifier le déroulement.

Randonnée également disponible à la carte, consultez-nous...



Le voyage

NIVEAU ***

Dénivelé : +/- 900 m en moyenne par jour.
Temps de marche : 5 à 7 heures par jour.
Type de randonnée : itinéraire de montagne sur sentiers balisés souvent caillouteux.

Il est nécessaire d'être en bonne condition physique générale. Pratiquez régulièrement un sport d'endurance tel que la
marche, la course à pied, le vélo, de 3 à 4 heures par semaine. Votre préparation physique facilitera votre séjour et vous
permettra de l’apprécier d’autant plus.
Découvrez le descriptif des niveaux en cliquant ici : niveaux des randonnées

Attention : jusqu'à fin juin, des névés seront encore présents sur le parcours, notamment sur les versants nord.
Chaussures montantes de montagne, guêtres et bâtons de marche sont indispensables. Soyez prêt !

ENCADREMENT

Nombre de participants compris entre 6 et 14 personnes encadrés par un professionnel diplômé (accompagnateur en
montagne). L'accompagnateur en montagne peut être amené à modifier le programme pour l'adapter au niveau des
participants et/ou aux conditions naturelles. Il reste le seul décideur en dernier recours.
En remerciement, il est d'usage de donner un pourboire à votre accompagnateur à la fin de votre randonnée, selon votre
satisfaction. Ceci n'est pas obligatoire mais très apprécié.

HÉBERGEMENT

CLASSIQUE : 4 nuits en dortoir, en refuge et 2 nuits en hôtel en chambre multiple.
Douches chaudes dans les hébergements chaque le soir. Néanmoins en raison des périodes de sécheresse de plus en
plus récurrentes, l'accès aux douches n'est pas garanti.

LES REPAS

Les petits déjeuners et dîners sont servis dans les hébergements.
Pour le midi, votre accompagnateur vous aura soigneusement préparé un pique-nique généralement composé de
salades variées et de produits régionaux ou les pique-niques seront pris dans les hébergements.
Merci de nous préciser vos allergies et régimes alimentaires au moment de la réservation. Nous faisons de notre mieux
pour prendre en compte les régimes particuliers (sans gluten, végétarien, etc.). Nous vous encourageons cependant à
prévoir quelques produits complémentaires pour vos propres pique-niques.

CARTOGRAPHIE

Carte Alpenvereinskarte 34/2 Kitzbüheler Alpen Ost
Carte Alpenvereinskarte 39 Granatspitzgruppe
Carte Alpenvereinskarte 40 Glocknergruppe

https://www.altitude-montblanc.com/niveau-des-randonnees


Infos pratiques

ACCÈS AU POINT DE DÉPART

RDV le dimanche à 9h00 à la gare routière de Kaprun.

EN TRAIN ET BUS
Aller : Paris Gare de l'Est ou Paris Gare du Nord (selon l’horaire choisi) pour Munich puis correspondance pour Zell am
See Bahnhof (environ 8 heures depuis Paris). Bus régional (ligne 660) pour Kaprun (20 mn).
Retour : Même itinéraire avec une arrivée à la gare de l'Est.
Les horaires doivent être consultés auprès de la SNCF et les CFF et l'ÖBB.

EN VOITURE
Autoroute direction Sarrebruck - Munich - Salzbourg, puis Zell am See / Kaprun.
Vous pourrez laisser votre voiture au parking couvert ou extérieur de Kaprun (Kaprun Center ou Parkhaus), tous deux
situés à proximité des arrêts de bus desservant Mooserboden et Zell am See.
>> Tous les parkings de Kaprun

EN AVION ET BUS
Depuis l'aéroport international de Salzbourg (SZG) bus pour rejoindre Zell am See puis Kaprun (2h30 environ au total).

Fin de la randonnée samedi vers 16h00 à Kaprun.

HEBERGEMENT AVANT ET APRES LA RANDONNEE

Hébergements à Kaprun:
Vötter's Hotel : +43 6547 71340
Das Alpenhaus Kaprun : +43 6547 7647
Office du Tourisme de Kaprun : +43 6547 8080

ASSURANCE

Conformément à la réglementation, nous sommes assurés en Responsabilité Civile Professionnelle. En aucun cas nous
ne pouvons nous substituer à votre Responsabilité Civile Personnelle. Si vous avez choisi l’assurance assistance
rapatriement EUROP ASSISTANCE que nous proposons, Altitude Mont Blanc sert seulement d’interface entre le client et
l'assureur. Nous ne pouvons influer sur l'une ou l'autre des parties. Nous nous en tenons aux conditions strictes de vente.
Vous êtes responsables du respect des procédures de déclaration de tout sinistre.

Avant de prendre toute décision, contactez EUROP ASSISTANCE.

NOUS CONTACTER

Si vous êtes en retard, contactez l'agence : +33 (0)4 50 79 09 16 ou +33 (0)6 42 49 76 07

https://www.oui.sncf/
http://www.cff.ch
https://www.oebb.at/en/
https://www.zellamsee-kaprun.com/en/service/arrival/parking
http://www.zellamsee-kaprun.com/de?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=gmb-kaprun&utm_content=website


Dates & tarifs

En option pour votre groupe constitué, le tour avec l'ascension du Großglockner à partir de 1800 € / personne

LE PRIX

Comprend :

● L'encadrement par un accompagnateur en montagne diplômé ;
● Les repas en pension complète, les encas, les nuits en refuge, gîte ou hôtel, les éventuels jetons de douches dans

les refuges et les taxes de séjour ;
● Les transferts routiers ;
● Accès à votre bagage principal les jours 2, 4 et 5 ;
● Les frais d'organisation.

Ne comprend pas : 

● L'assurance assistance annulation ;
● Les dépenses à caractère personnel (boissons, etc…), les visites ;
● Accès à votre bagage principal les jours 1, 3 et 6 ;
● Le voyage aller/retour de votre domicile au point de départ.

Le tarif s'entend tout compris du point de rendez-vous au point de dispersion.



Equipement et bagages

ÉQUIPEMENT CONSEILLÉ

Vêtements

● Pantalons de randonnée
● Short (1 maillot de bain au cas où)
● Tee-shirts "respirant" ou en laine mérinos
● Caleçon long "respirant" ou en laine mérinos
● Polaire ou pull
● Doudoune légère
● Coupe-vent ou veste Goretex
● Cape de pluie + guêtres ou pantalon type Goretex + une cape de sac
● Une paire de gants et un bonnet léger
● Chapeau ou casquette
● Chaussettes de randonnée (double couche, à bouclettes…1 paire par jour)
● Chaussures de randonnée déjà rodées et à semelles bien crantées
● 1 tenue de rechange pour le soir
● Chaussures de rechange pour le soir

Matériel divers

● Trousse de toilette
● Serviette de toilette (séchage rapide, vendue en boutique spécialisée)
● Lunettes de soleil et crème solaire
● Gourde ou poche à eau (1,5 litre minimum)
● Thermos
● Couteau et couverts
● Une boîte hermétique en plastique en guise d’assiette pour vos pique-niques (0,40L à 0,50L)
● Gobelet pour le café
● Petite pharmacie personnelle (antalgique, pansements type compeed...)
● Couverture de survie
● Frontale ou lampe de poche
● Un drap-sac et une taie d’oreiller (les gîtes fournissent des couvertures)
● Deux bâtons télescopiques (fortement recommandés)
● Carte d’identité ou passeport valide

SAC À DOS

Prévoir un sac à dos confortable de 40 à 50 litres pour vos effets de la semaine et un peu de place pour transporter un
pique-nique et des encas.

Partir en autonomie, 2 ou 3 jours et plus

Dans la rubrique le poids c'est "l'ennemi", voici des conseils pour gagner quelques centaines de grammes. Exemple pour
la trousse de toilette : un simple sachet plastique à Zip ou une petite boite pastique pour éviter les écrasements
intempestifs.

● Savon format "hôtel" suffît généralement pour une semaine
● Un tube de dentifrice entamé aux 3/4 fera l'affaire
● Mousse à raser : une petite bombe échantillon
● Une petite serviette en microfibre
● Un petit flacon pour le shampoing
● Une brosse à dents de voyage

Pharmacie : en plus de vos médicaments personnels, munissez-vous de :

● Elastoplast ou bande auto-agrippante
● "seconde peau" contre les ampoules, type Compeed
● Une petite paire de ciseaux, fil, aiguille
● Pour le soleil, crème et stick labial, un petit tube



Il vous reste à appliquer cette recette sur l’ensemble de votre sac !



Détails

MODALITÉS D'INSCRIPTION ET DE PAIEMENT

- Par courrier : formulaire à remplir ci-dessous.

- Par internet : http://www.altitude-montblanc.com/

- Par téléphone : +33 (0)4 50 79 09 16

Merci de préciser si vous souhaitez prendre une assurance annulation.

Nous vous faisons ensuite parvenir, par e-mail, une facture proforma (par couple) avec une demande d’arrhes de 35%,
associée aux coordonnées de votre compte chez Altitude Mont-Blanc (rubrique "mon compte"). Vous pouvez faire votre
règlement par CB, virement bancaire, chèque ou chèques vacances. Vous recevez ensuite une confirmation d’inscription.
Le solde du séjour est à régler 1 mois avant le départ, sans rappel de notre part.

Les conditions de vente, annulation etc. sont disponibles sur notre site.

Nous restons à votre écoute pour toute information.

http://www.altitude-montblanc.com/
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Formulaire d'inscription par courrier postal

NOM: 

PRENOM: 

Date de naissance: 

Adresse: 

Téléphone: 

Téléphone mobile: 

Email: 

SEJOUR DEMANDE: 

Nombre de jours: 

Assurance: 

Prix du séjour:   x  30%  =    d'arrhes

Fait à:   LE  

Signature:

à renvoyer avec vos arrhes à:
Altitude Mont-Blanc, 62 Passage du Nant Devant, 74110 Montriond, FRANCE
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